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2025 3社会福祉法人多邦会は高槻市で特別養護老人ホーム、デイサービス、

保育所、茨木市で有料老人ホームなどの社会福祉事業を行っている
法人です。

６
０
歳
以
上
の
高
齢
者
の
う
ち
、
約
３
割

が
睡
眠
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

年
齢
を
重
ね
る
と
と
も
に
眠
り
の
質
が
低

下
し
や
す
く
、
春
は
日
照
時
間
の
変
化
や

気
温
の
上
昇
が
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

今
回
は
睡
眠
に
関
す
る
こ
と
を
ま
と
め
ま

し
た
。

本
当
に
そ
れ

本
当
に
そ
れ

不
眠
不
眠

で
す
か
？

で
す
か
？

自
立
神
経
の
乱
れ

自
立
神
経
の
乱
れ

そ
も
そ
も
春
は
自
律
神
経
の
乱
れ

や
生
活
リ
ズ
ム
の
変
化
か
ら
、
不

眠
症
や
過
眠
症
な
ど
を
は
じ
め
と

し
た
睡
眠
障
害
が
現
れ
や
す
い
季

節
で
す
。
特
に
高
齢
者
は
日
中
の

活
動
が
少
な
く
な
る
傾
向
が
あ

り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
回
復
に
必
要

な
睡
眠
時
間
が
減
っ
て
い
ま
す
。

で
す
の
で
、
眠
り
は
ど
ん
ど
ん
浅

く
、
短
く
な
り
ま
す
。

眠
れ
な
い
、
と
い
う
の
は
意
外
に

も
自
然
な
こ
と
な
の
で
す
。

眠
れ
な
い
に
も
タ
イ
プ
あ
り

眠
れ
な
い
に
も
タ
イ
プ
あ
り

入
眠
障
害
は
ス
ト
レ
ス
や
生
活

リ
ズ
ム
の
乱
れ
が
原
因
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

毎
日
同
じ
時
間
に
寝
床
に
つ
く

こ
と
や
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る

音
楽
を
聴
く
な
ど
す
る
と
寝
つ

き
や
す
く
な
る
で
し
ょ
う
。

入
眠
障
害

（
寝
つ
き
が
悪
い
）

入
眠
障
害

（
寝
つ
き
が
悪
い
）

中
途
覚
醒

（
夜
中
に
目
が
覚
め
る
）

中
途
覚
醒

（
夜
中
に
目
が
覚
め
る
）

早
朝
覚
醒

（
朝
早
く
目
が
覚
め
る
）

早
朝
覚
醒

（
朝
早
く
目
が
覚
め
る
）

途
中
で
起
き
て
し
ま
う
の
は
、

加
齢
に
よ
る
睡
眠
の
浅
さ
が
原

因
で
す
。
ト
イ
レ
に
起
き
て
し

ま
う
人
は
夜
間
頻
尿
も
考
え
ら

れ
ま
す
の
で
、
寝
る
前
の
水
分

摂
取
を
控
え
る
と
良
い
で
す
。

早
く
に
起
き
て
し
ま
う
の
は
、

窓
か
ら
差
し
込
む
日
光
や
、
入

眠
時
間
の
問
題
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
遮
光
カ
ー
テ
ン
を
使
っ
て

み
た
り
、
普
段
よ
り
も
少
し
遅

め
に
眠
っ
て
み
る
と
効
果
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ぐ
っ
す
り
眠
る
た
め
に

ぐ
っ
す
り
眠
る
た
め
に

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

● 

朝
は
日
光
を
浴
び
る

● 

カ
フ
ェ
イ
ン
や
ア
ル
コ
ー
ル
を
控
え
る

● 

日
中
に
適
度
に
運
動
す
る

● 

寝
る
前
の
ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ
を
控
え
る

眠
り
や
す
い
環
境
づ
く
り

眠
り
や
す
い
環
境
づ
く
り

● 

室
温
は
２
０
度
前
後

● 

湿
度
は
５
０
～
６
０
％

● 

自
分
に
あ
っ
た
枕
を
試
す

● 

耳
栓
や
ア
イ
マ
ス
ク
を
使
う

眠
り
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
要

眠
り
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
要

睡
眠
の
質
は
生
活
の
質
に
大
き
く
影
響

し
ま
す
。
日
々
の
生
活
習
慣
や
睡
眠
環

境
を
見
直
し
て
、
心
地
よ
い
眠
り
を
手

に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

質
の
良
い
睡
眠
が
、
健
康
を
支
え
る
鍵

と
な
り
ま
す
。

Ｃ
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Ｃ
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